Birnen Chutney

Dauer: Mittel  Kategorie: Vorspeisen und Salate Vegetarisch ~ Saison: Herbst  Fur:

y-

Zutaten

e 1 ..................... Blme(ca 250 .g:) .............................................
1 ..................... klemer SauerhCHer Apfel ....................................
1 ..................... ZWIebel .......................................................
SOG ................ BUtter ........................................................
e SOG ................ lngwer ........................................................
SOG ................ Rosmen .......................................................
1T L .................. Salz ............................................................
1TL .................. Senfkomer ...................................................
e 1 PRl SE ............. Caye nne Pfeffer .............................................
2 ..................... Gewurmelken ................................................
SOML .............. ROt W el neSSIg .................................................

100 G brauner Zucker

..........................................................................................

Zubereitung

-
b

Alle Zutaten schalen und rusten.

2. Birnen, Apfel, Zwiebel und Ingwer in kleine Wiirfel schneiden.
3. Zwiebel und Ingwer in Butter anschwitzen.

4.  Braunen Zucker hinzugeben und karamellisieren.

5. Mit Rotweinessig abloschen.

6.  Alle Gewiirze dazugeben und abschmecken.

7. Auf die gewlinschte Konsistenz einkochen.
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