Bluten- und Krauterwasser

Dauer: Schnell  Kategorie: Getranke ~ Saison: Sommer  Fur:

Zutaten
1 Bio-Zitrone
Prickelndes Mineralwasser nach Belieben
200G Heidelbeeren
100 G Erdbeeren
200G Himbeeren
1,5L Frichtetee
Bluten zum Garnieren
Zubereitung
1. Je nach Rezept alle Zutaten vermischen, kiihlen und an heif3en Tagen geniefRen.
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