Brennnesselsirup

Dauer: Aufwandig  Kategorie: Eingemachtes und Co. Getranke Vegetarisch  Saison: Fruhling Sommer  Fur:

2L Wasser
50 G Zitronenmelisse
3KG Feinkristallzucker
Zubereitung
1. Wasser mit Zucker autkochen, Zitronensaure zufligen und tber die gewaschenen Brennnesselspitzen leeren.
2. Den Sud 24 Stunden stehen lassen.
3. Den Sirup abseihen, nochmals autkochen und in saubere Flaschen abfiillen und verschlief3en.



